‘es Routekaart richtlijn KOPP/KOV

De focus van de richtlijn KOPP/KOV

ligt op kinderen van ouders met psychische
en/of verslavingsproblemen. Aan de hand
van uitgangsvragen geeft de richtlijn
aanbevelingen aan jeugdprofessionals voor
het signaleren van problemen, het toeleiden
naar passende zorg en het inzetten van
effectieve interventies. Deze routekaart
geeft in vogelvlucht een beeld van de
onderwerpen die aan bod komen.

Wanneer je de naam van een bouwsteen
aanklikt, kom je direct bij de bouwsteen
van jouw keuze terecht. Je kunt hier dan
de informatie vinden over de genoemde
onderwerpen.

5 typen richtlijnen
=== Basisrichtlijn
=F Opgroeien en ontwikkeling
o8 Gezin en omgeving
:: Ontwikkelingsproblemen

e Hulpproces en hulpvorm

¢

Richtlijnen Jeugdhulp
o enJeugdbescherming

Basiskennis

Bouwsteen
Wat is KOPP/KOV?

¢ Definitie

Bouwsteen
Oorzaken en factoren

® Gevolgen voor de gehechtheidsrelatie
® Gevolgen per leeftijdsfase van
kinderen
® Risico- en beschermende factoren
- Kind, ouders, gezin en omgeving
® Risicogroepen voor het ontwikkelen
van problemen

Handelen
professionals

Bouwsteen
Signalering en diagnostiek

® Het risico op problemen bepalen
® Aard en ernst problemen inschatten
® Instrumenten kiezen en inzetten

Bouwsteen
Aanpak en interventies

® Psycho-educatie bieden
® Passende interventies kiezen/ inzetten
- Specifiek voor KOPP/KOV-
problematiek
- Versterken opvoedvaardigheden
en ouder-kind inferactie
- Versterken van vaardigheden van
het kind
- Versterken van het netwerk

Bouwsteen

Hulpmiddelen en tools

* SIK-lijst

® Screeningslijst ouders en kinderen

* Tips voor gesprekken met ouders en
kinderen

Voorwaarden

Bouwsteen

Samenwerken

® Samenwerkingspartners in beeld
krijgen

® Via de Jeugdwet en/of Wmo hulp
bieden

® Met de school samenwerken
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