
Bouwsteen  
Competenties
•	 Basishouding jeugdprofessional
•	 Analytische schrijf- en 

gespreksvaardigheden

2
Voorwaarden

1
Bouwsteen  
Samenwerking
•	 Een samenwerkingsrelatie aangaan met 

kind en ouders 
•	 (Motiverende) gesprekstechnieken inzetten
•	 Met het kind in gesprek gaan
•	 Binnen het gedwongen kader samen 

beslissen 

Bouwsteen  
Omgaan met diversiteit
•	 Met migrantengezinnen samenwerken
•	 Met kinderen en/of ouders met een LVB 

samenwerken
•	 Instrumenten inzetten en/of interventies 

aanpassen

Bouwsteen  
Het beslisproces
•	 Volgens de processtappen werken  
•	 Veiligheid, motivatie en het sociale netwerk 

in beeld houden
•	 Gestandaardiseerde instrumenten inzetten 
•	 Een expert of specialist inschakelen

Bouwsteen  
Vraagverheldering
•	 De vraag van kind en ouders verkennen
•	 Samen over het vervolgtraject beslissen

Bouwsteen  
Probleem- en krachtenanalyse 
•	 Aard en ernst van problemen in beeld 

krijgen
•	 Een onderzoeksplan maken 
•	 Passende instrumenten inzetten
•	 Uitkomsten interpreteren en resultaten 

bespreken 
•	 Een analyse van de situatie maken

Bouwsteen  
Doelen opstellen en beslissen 
over hulp
•	 Samen concrete en haalbare doelen 

formuleren
•	 Het sociale netwerk betrekken
•	 Over de best passende hulp beslissen
•	 De hulp evalueren

Bouwsteen  
Hulpmiddelen en tools
•	 Framework for the Assessment of Children 

in Need and their Families
•	 Motiverende gespreksvoering
•	 Oplossingsgerichte gesprekstechnieken

Routekaart richtlijn Samen beslissen

Handelen
professionals

De richtlijn Samen beslissen helpt 
jeugdprofessionals bij de gezamenlijke 
besluitvorming over passende hulp. De 
richtlijn richt zich op kinderen en jongeren 
van 0 tot 18 jaar (onder voorwaarden 
tot 23 jaar) die psychische sociale of 
pedagogische problemen ervaren die hun 
ontwikkeling belemmeren. De richtlijn gaat 
in op de samenwerking met het gezin en de 
beslisstappen die je in dit proces doorloopt 
om tot passende hulp te komen. Deze 
routekaart geeft in vogelvlucht een beeld 
van de onderwerpen die aan bod komen.

Wanneer je de naam van een bouwsteen 
aanklikt, kom je direct bij de bouwsteen 
van jouw keuze terecht. Je kunt hier dan 
de informatie vinden over de genoemde 
onderwerpen.

5 typen richtlijnen

Basisrichtlijn

Opgroeien en ontwikkeling

Ontwikkelingsproblemen

Gezin en omgeving

Hulpproces en hulpvorm
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