
Bouwsteen   
Volgen en stimuleren van ontwikkeling 
van pleegkinderen
•	 De ontwikkeling van pleegkinderen in kaart 

brengen en stimuleren
•	 (Mogelijke) problemen in kaart brengen
•	 Ondersteuning aan de pleegouders bieden
•	 Effectieve interventies inzetten
•	 Beschermende- en risicofactoren met 

pleegouders bespreken
•	 Opvoedingsstrategieën leren inzetten
•	 Netwerk pleeggezinnen ondersteunen

Bouwsteen   
Beslissen over perspectief
•	 Perspectief van het kind in kaart brengen
•	 Een perspectiefbesluit nemen
•	 Factoren afwegen die terugplaatsing beïnvloeden
•	 Uithuis- en terugplaatsing begeleiden  

en monitoren
•	 Bij terugplaatsing ondersteuning en  

nazorg bieden

Bouwsteen   
Stabiliteit en breakdown
•	 Een afgewogen matching bevorderen
•	 Broers en zussen waar mogelijk samenplaatsen
•	 Met religie, cultuur en etniciteit rekening houden
•	 Pleegouders en ouders in de samen werking 

ondersteunen

•	 Kinderen met gedragsproblemen en veel 
verplaatsingen ondersteunen

•	 Risicofactoren van een breakdown signaleren
•	 Pleegouders psycho-educatie, 

opvoedingsondersteuning en training bieden

Bouwsteen   
Veiligheid in pleeggezinnen
•	 Pleeggezinnen screenen en de veiligheid 

monitoren
•	 Pleegouders informeren 
•	 De veiligheid in het gezin bespreken en 

inschatten
•	 Samen met het kind een vertrouwenspersoon 

zoeken
•	 De stappen van de Meldcode Huiselijk geweld 

en kindermishandeling volgen

Bouwsteen   
Samenwerking
•	 Eén zorgteam vormen
•	 Het kind een stem in de plaatsing en in 

het zorgteam geven
•	 De participatie van de ouders bevorderen
•	 (Pleeg)ouders ondersteunen
•	 Samenwerkingsafspraken maken en vastleggen
•	 Ouder-kindcontact begeleiden
•	 Met het sociale netwerk verbinden en 

deze behouden

2
Handelen	

professionals

1
Bouwsteen  
Wat is pleegzorg?
•	 Definitie pleegzorg, het 

Inter nationale Verdrag 
voor de Rechten van 
het Kind (IVRK), zo thuis 
mogelijk opgroeien

Routekaart	richtlijn	Pleegzorg

Basiskennis

De richtlijn richt zich op pleegzorg, waarbij 
de pleegouders een contract hebben 
met een pleegzorg aanbieder. De richt-
lijn richt zich op pleegzorg, waarbij de 
pleegouders een contract hebben met een 
pleegzorgaanbieder. Je krijgt concrete 
hand vatten om de pleegzorg plaatsing 
te begeleiden en de ontwikkeling van 
kinderen optimaal te stimuleren, waarbij 
bestaans onzekerheid en breakdown worden 
voorkomen. Deze routekaart geeft in 
vogelvlucht een beeld van de onderwerpen 
die aan bod komen. 

Wanneer je de groene tekst aanklikt, kom 
je direct bij de bouwsteen van jouw keuze 
terecht. Je kunt hier dan de informatie 
vinden over de genoemde onderwerpen.

5 typen richtlijnen

Basisrichtlijn

Opgroeien en ontwikkeling

Ontwikkelingsproblemen

Gezin en omgeving

Hulpproces en hulpvorm
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