o Routekaart Toekomstgericht werken

Deze richtlijn gaat over toekomstgericht
werken: het begeleiden van jongeren

in kwetsbare omstandigheden naar
zelfstandigheid en (jong)volwassenheid.
Aan de hand van uitgangsvragen geeft
de richtlijn aanbevelingen aan jeugd-
professionals voor het begeleiden van
jongeren op de gebieden van de ‘Big 5’
support, wonen, school & werk, inkomen
en welzijn. Deze routekaart geeft in vogel-
vlucht een beeld van de onderwerpen die
aan bod komen.

Wanneer je de rode tekst aanklikt, kom je
direct bij de bouwsteen van jouw keuze
terecht. Je kunt hier dan de informatie
vinden over de genoemde onderwerpen.

5 typen richtlijnen
=== Basisrichtlijn
=F Opgroeien en ontwikkeling
o8 Gezin en omgeving
‘: Ontwikkelingsproblemen

wd Hulpproces en hulpvorm

¢

Richtlijnen Jeugdhulp
o enJeugdbescherming

Handelen
professionals

Werkrelatie

Een veilige werkrelatie opbouwen
Vanuit de behoeften van de jongere
werken

Bij de leefwereld en ontwikkeling
van de jongere aansluiten
Professionele houding vormgeven
Met de leefwereld en ontwikkeling
van LVB-jongeren rekening houden
De werkrelatie onderhouden

De werkrelatie afbouwen

Aanpak en interventies
Toekomstdromen en wensen van

jongeren ontdekken

Bij specifieke behoeften van jongeren
(LVB, autisme) aansluiten

Tools voor creativiteit en verbeeldings-
kracht inzetten

Doelen opstellen en toekomstplan maken
Stappen zetten richting toekomst-
perspectief

Voor aanhoudende begeleiding zorgen

Samenwerken met het informele
netwerk

Informele netwerk in kaart brengen
Instrumenten voor jongeren met LVB inzetten
Het sociale netwerk uitbreiden en versterken
Ervaringsdeskundigheid inzetten

Een mentor of steunfiguur betrekken
(Pleeg)ouders/verzorgers ondersteunen en
hun rol versterken

Het informele netwerk waarderen,
informeren en respecteren
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