» @ Checklist bij de richtlijn Gezinnen met
9% meervoudige en complexe problemen

Over deze checklist

Gebruik deze 14 voorwaarden

om te beoordelen of een kind in
een gezin veilig en gezond kan
opgroeien. Ze helpen je inschatten
of het opvoederschap ‘goed

genoeg’ is.

Let op:

+ Voorwaarden 1en 2 zijn
essentieel voor de veiligheid
van het kind. Breng signalen
van onveiligheid in kaart met
de ‘Meldcode huiselijk geweld
en kindermishandeling’, en
meld acute en/of structurele
onveiligheid altijd bij Veilig Thuis.

- Ook de voorwaarden 7 en 14
zijn basisvoorwaarden. Als deze
ontbreken, is er een serieuze
bedreiging voor de ontwikkeling

van het kind.

Ga hier direct naar de bouwsteen

met meer informatie.
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Goed genoeg opvoederschap

Veertien voorwaarden:

1.

10.

1.

12.

13.

14.

Passende verzorging: ouders zorgen voor de gezondheid en het lichamelijk
welzijn van het kind; ouders zorgen voor onderdak, kleding, voeding en persoonlijke

spulletjes en er is een inkomen om hierin fe voorzien.
Veilige directe leefomgeving: het kind is niet fysiek of anderszins onveilig.

Positief affectief klimaat: ouders bieden het kind emotionele bescherming, steun en

begrip; er is een veilige hechting en wederzijdse genegenheid tussen ouder en kind.

Ondersteunende flexibele opvoedingsstructuur. Deze bevat aspecten zoals:

* voldoende regelmaat in het leven van alledag;

° aanmoediging, stimulering en instructie;

e grenzen en regels stellen en inzicht geven in het waarom hiervan;

* controle uitoefenen over het gedrag van het kind;

* voldoende ruimte voor de wensen van het kind, het de vrijheid geven om zelf
initiatief te nemen te experimenteren en te onderhandelen;

e het kind de verantwoordelijkheid geven die het aankan.

Adequaat voorbeeldgedrag: ouders laten gedrag, normen en waarden zien

binnen maatschappelijk aanvaardbare grenzen.
Interesse: ouders hebben interesse in het kind en diens leefwereld.

Continuiteit opvoeding en verzorging: het kind heeft vertrouwen in de
stabiliteit en aanwezigheid van de ouders en ervaart veiligheid en een positief

toekomstperspectief.
Veilige wijdere omgeving: de buurt waarin het kind opgroeit is veilig.

Respect: de omgeving neemt de behoeften, wensen, gevoelens en verlangens van

het kind de serieus.
Sociaal netwerk: het kind en het gezin kunnen terugvallen op een sociaal netwerk.

Educatie: het kind krijgt scholing en opleiding en de mogelijkheid om zijn

persoonlijkheid en talenten te ontplooien, bijvoorbeeld via sport of muziek.

Omgang met leeftijdgenoten: het kind heeft de kans om met leeftijdsgenoten om

te gaan in verschillende situaties, die passen bij de leeftijd.

Positief voorbeeldgedrag: het kind heeft contact met andere kinderen en
volwassenen die gedrag, normen en waarden laten zien die het kan meenemen in

de verdere ontwikkeling.

Stabiliteit in levensomstandigheden en toekomstperspectief: de omgeving
van het kind verandert niet onvoorzien en onverwachts; veranderingen komen
aangekondigd en de omgeving houdt rekening met het kind; personen met wie het

kind zich identificeert en die ondersteuning bieden zijn continu beschikbaar.
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