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Programma

Waar loop je in de praktijk tegen aan?

Wat draagt bij aan terugkeer naar huis volgens ouders?
Wat zijn succesfactoren bij Simba familiezorg?

Wat kunnen we leren van de Coalitie naar thuis?

Wrap up

Afronding
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Simba Familiezorg

Brenda van Alst-Schut
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Het ontstaan van Simba

Start als pilotproject

Focus op gezinshereniging
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Jeugdinstituut

Wat is Simba Familiezorg?

Een intensieve en systemische werkwijze
gericht op:

1. Familieversterking met een stip aan de
horizon ‘terug naar huis’.

2. Familieversterking met als doel om de
onderlinge relaties te versterken en
contactherstel te realiseren.
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Hoe werkt Simba?

Intensieve gezinsbegeleiding
Een familiebegeleider werkt intensief samen met het gezin en
professionals, gemiddeld 8-12 uur per week.

Rol van systeemcoach
De systeemcoach zorgt dat zorgprofessionals hun focus
behouden op het samenwerken aan hetzelfde Simba doel.

10-stappenplan en kernelementen
Het Simba-traject gebruikt een 10-stappenplan en 12
kernelementen voor duurzame ondersteuning.
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Voor wie is het?

Gezinnen die te maken hebben met een
uithuisplaatsing.

Gezinnen die de wens hebben om hun
familie te versterken (met of zonder uhp).

Geen contra-indicaties.




=
™ 4 ‘ Richtlijnen Jeugdhulp
Nederlands ‘ﬁ en Jeugdbescherming

Jeugdinstituut

Simba Kernelementen

3. FOCUS OP ZOVEEL ALS MOGELIJK THUIS/TERUGKEER

Binnen Simba Familiezorg stellen we alles in het werk zodat kinderen, veilig en
duurzaam, zoveel als mogelijk thuis kunnen wonen,
* We maken met het uitvoerend Simbateam een concreet stappenplan waarin
terugkeer danwel 'zoveel als mogelijk thuis' de stip aan de horizon is.
* We helpen gezinnen om concreet te werken aan het vormgeven van goed
genoeg ouderschap, zodat hun kinderen zoveel als mogelijk thuis kunnen
wonen.
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Coalitie naar Thuis

Een duurzaam perspectief zo ‘thuis mogelijk’
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Coalitie naar Thuis

Jeugdbescherming
Amsterdam

Stichting Ja! Levvel

Combinatie
Jeugdzorg
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Coalitie naar Thuis Amsterdam

N =1 leren
9 jongeren/gezinnen
4 projectleiders

NJi
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Vertragen en Verdragen

Dromen
Plan verwezenlijken

Borgen




|
L 4 " Richtlijnen Jeugdhulp
]’\Ieidgzril::t(ij:uut o ©enJeugdbescherming

Werkzame elementen

Werken vanuit de droom
Dedicated teams

Ondersteuning en borging hulpverleners
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Wrap up: wat draagt bij aan weer thuis opgroeien?

Ouders in hun kracht zetten Blijf geloven in mogelijkheden
Luisteren zonder oordeel Werken vanuit een droom
Overeenstemming over het doel Hulp en coaching voor de

hulpverleners
Toegewijde teams
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Meer informatie

Uithuisplaatsing en terugplaatsing | Richtlijnen Jeugdhulp en Jeugdbescherming

Mijn Thuis | Nederlands Jeugdinstituut
https://mijnkinduithuis.nl/

www.simbafamiliezorg.nl
www.centrumnatuurlijk.nl (Simba Familiezorg training)

Publicatie: Samen bereiken wat niemand alleen lukt

Podcast: De droom van Amalia

Heb je vragen? Mail naar info@richtlijnenjeugdhulp.nl
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