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Welkom
• Linda Hanegraaf

NJi | Nederlands Jeugdinstituut

• Britt Ahoud
HAN en Yuverta | 4e jaars student en stagiaire SMW

• Britt Kiene
BPSW | Beroepsvereniging van professionals in sociaal werk



Veel voorkomende vragen

• Hoe kunnen de Richtlijnen Jeugdhulp en 
Jeugdbescherming bijdragen aan mijn 
professionaliteit?

• Voor wie zijn de richtlijnen bedoeld? 
• Hoe kan ik de richtlijnen gebruiken? 
• Hoe bindend zijn de richtlijnen?
• Hoe onderbouw en verantwoord ik mijn 

handelen als professional aan hand van 
de richtlijnen?



Programma

• Introductie casus

• Richtlijnen en de professionele standaard 

• Van wie en voor wie zijn de richtlijnen

• Praktijkvoorbeeld

• Vindplaats en vragen



Casus

Mees
• 17 jaar

• Woont op een groep

• Heeft last van depressieve klachten

• Is verslavingsgevoelig en gebruikt regelmatig drugs

• Er is sprake van een behandeling voor traumagerelateerde klachten en depressie 

• Ontmoeting op MBO met een maatwerktraject



Wat is belang van richtlijnen?
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Professionele standaard

Jeugdwet, artikel 4.1.1
• 3. De hulpverlener neemt bij zijn werkzaamheden de zorg van een goede hulpverlener in acht en 

handelt daarbij in overeenstemming met de op hem rustende verantwoordelijkheid, 
voortvloeiende uit de voor die hulpverlener geldende professionele standaard.

Besluit Jeugdwet, artikel 5.1.1
• 3. De jeugdhulpaanbieder, de gecertificeerde instelling en het college dragen er zorg voor dat 

geregistreerde professionals hun taken kunnen verrichten met inachtneming van de voor hen 
geldende professionele standaard. 



Van wie en voor wie zijn de richtlijnen?

Van de praktijk, voor de praktijk!

De richtlijnen ondersteunen professionals om samen met ouders en kinderen te 
beslissen over de best passende hulp.

De rol van het Nederlands Jeugdinstituut

Autorisatie door:



Ontwikkelproces

• Onderwerp richtlijnen 

• Knelpuntenanalyse

• Proefimplementatie

• Herziening

Voorbereiding
•Klankbordsessie
•Zoeken ontwikkelaar

Eerste fase
•Samenstellen HWG
•Keuze voorzitter
•Afspraken ontwikkelaar

Herzieningsperiode
•X aantal bijeenkomsten

Commentaarfase

Autorisatiefase

Publicatie & 
Implementatie



De verschillende richtlijnen

Basisrichtlijn
Samen beslissen over hulp

Opgroeien en ontwikkeling
Middelengebruik, Seksuele ontwikkeling, Toekomstgericht werken, Radicalisering

Gezin en omgeving
Gezinnen met meervoudige en complexe problemen, 
Kindermishandeling, KOPP/KOV, Problematische gehechtheid, Scheiding

Ontwikkelingsproblemen
ADHD, Dyslexie, Ernstige gedragsproblemen, Stemmingsproblemen, 
Traumagerelateerde problemen

Hulpproces en hulpvorm
Uithuisplaatsing en terugplaatsing, Jeugdhulp met verblijf, Pleegzorg

Team

Organisatie

Jij



Nieuw format richtlijnen



Nieuw format richtlijnen



Routekaart



Raadpleging als onderdeel van 
je werkroutine

Ter voorbereiding op een gesprek, tijdens een 
gesprek of als naslagwerk. 

Met als doel
• Onderzoeken wat er aan de hand is
• Bepalen aanpak bij bepaalde zorgen of problemen
• Onderbouwen van de keuzes 
• Uitleg aan ouders en/of kind 
• Gemeenschappelijk denkkader tijdens 

casuïstiekbespreking



Schrijf voor jezelf op: 
in welke richtlijn ga ik op zoek?

• Samen beslissen over hulp

• Middelengebruik

• Seksuele ontwikkeling

• Toekomstgericht werken

• Radicalisering

• Gezinnen met meervoudige en complexe 
problemen

• Kindermishandeling

• KOPP/KOV

• Problematische gehechtheid

• Scheiding

• ADHD

• Dyslexie

• Ernstige gedragsproblemen

• Stemmingsproblemen

• Traumagerelateerde problemen

• Uithuisplaatsing en terugplaatsing

• Jeugdhulp met verblijf

• Pleegzorg



Richtlijnen 
in mijn stage of werk

• De professional: 
Deskundigheidsbevordering 

• De organisatie: 
Op welke plekken worden de richtlijnen 
gebruikt? Hoe worden deze gebruikt? 

• De buitenwereld: 
Onderhandeling met gemeente, beleid 
schrijven 



Richtlijnen tijdens de stage

1. Zoek een richtlijn waarmee je wilt werken in de casus.

2. Maak overwegingen en leg deze vast voor jezelf. Als het niet werkt 
kun je opnieuw een overweging maken.

3. Vergelijk je organisatiebeleid met de richtlijnen. Ga in gesprek over 
de verschillen en overeenkomsten, wees kritisch.

4. Geef adviezen over interventies die staan in de richtlijn.



Enthousiast… En nu?

• Ga het gesprek aan op je werk of 
stage.

• Abonneer je op de Nieuwsbrief.

• Meld je aan voor een webinar over 
de richtlijnen.

• Word lid van je beroepsvereniging.

• Meld  je aan voor het Platform 
Vakmanschap. 

https://richtlijnenjeugdhulp.nl/achtergrond/nieuwsbrief/
https://vakmanschap.1sociaaldomein.nl/
https://vakmanschap.1sociaaldomein.nl/


Lidmaatschap beroepsvereniging

BPSW: buitengewoon lid

NVO: aspirantlid

NIP: studentenlid

https://www.bpsw.nl/lid-worden/
https://www.nvo.nl/lidmaatschap/alle-lidmaatschapstarieven
https://psynip.nl/studenten/


Evaluatie

Pollvraag
• Kun je de aanbevelingen van de 

sprekers toepassen in je 
werkpraktijk? 

Chat
• Wil je een tip of een top kwijt? 

Zet deze in de chat! 



Bedankt 
en veel succes!Bedankt en veel succes!
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