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Stroomschema bij de richtlijn Kinderen van ouders met

@8  psychische en/of verslavingsproblemen (KOPP/KOV)

Over dit stroomschema

Het stroomschema helpt om een
inschatting te maken van (het risico
op) mogelijke gezinsproblemen
en/ of problemen bij het kind, en
de aard en ernst ervan bij een
(vermoeden van) KOPP/KOV.

Ga hier direct naar het onderwerp

van de richtlijn.

Toelichting (*) bij stroomschema:
» Vraag toestemming aan de
ouders om contact op te nemen
met de huisarts. Dit kan op elk
moment in het traject. Bespreek
met de huisarts:
- de psychische en/of verslavings-
problemen van de ouder(s)
- welke hulp ouder(s) krijgen.

Houd je aan de wettelijke regels

over het uitwisselen van informatie.

Heb je te maken met een
vermoeden van complexe
scheiding, kindermishandeling,
huiselijk geweld, ernstige
gedragsproblemen of
problematische gehechtheid,
raadpleeg dan de daarvoor
geldende richtlijnen.

5 typen Richtlijnen Jeugdhulp
en Jeugdbescherming

Basisrichtlijn
Opgroeien en ontwikkeling
Gezin en omgeving

Ontwikkelingsproblemen

Caeab

Hulpproces en hulpvorm

Van het vermoeden dat er sprake
is van KOPP/KOV tot het bieden
van passende hulp

Definitie KOPP en KOV
KOPP:  Kinderen van Ouders met Psychische Problemen
KOV: Kinderen van Ouders met Verslavingsproblemen

De problemen van de ouder(s) kunnen kortdurend of langdurend zijn en in meer of
mindere mate op de voorgrond treden. Dit wil niet zeggen dat er per definitie sprake
is van gezinsproblemen of problemen bij het kind. Het betekent wel dat het kind een
verhoogd risico heeft op specifieke problematiek.

Stroomschema:
Er is sprake van KOPP/KOV of Breng de risico- en
je hebt een vermoeden dat dit Welbekend | heschermende factoren bij de
speelt. kinderen in kaart(*).
—-> Zie Signalering en —> Zie Oorzaken en factoren
diagnostiek -Vaststelling
reden tot zorg l

Niet bekend, maar

wel vermoeden van Maak een risico-inschatting.

De SIK-lijst helpt hierbij.

- Zie Signalering en diagnostiek

Voer een verkennend gesprek s 2

(bijvoorbeeld met de VGO, — risico-inschatting probleem

subschaal OBVL). l

-> Wanneer je bij aanmelding

zorgen hebt maar niet weet
of er KOPP/KVO speelt. Zie

Signalering en diagnostiek —

Als nodig, verdere screening van:
* Emotionele problemen

o Gedragsproblemen
¢ Gehechtheid
o Gezinsfunctioneren

risico-inschatting probleem

—-> Zie Signalering en diagnostiek —

Geef psycho-educatie aan risico-inschatting probleem

ouders en jeugdigen.

—-> Zie Aanpak en interventies

VN

— psycho-educatie

!

Kies voor een aanpak of interventie door samen met kind en ouders te beslissen.

k - Zie A keni i
‘ ‘ Richtlijnen Jeugdhulp le Aanpak en interventies

o enJeugdbescherming

—> Raadpleeg de Databank Effectieve Jeugdinterventies voor een actueel overzicht.
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